Il. Plan i harmonogram realizacji projektu , Bezpieczni w cywilizacji”.

Zagadnienie, Elementy wiedzy Elementy wiedzy Elementy wiedzy Umiej etno $ci uczniow Pomoce, Termin
problem Z Zaje¢ technicznych z Fizyki / Chemii z Edukaciji dla bezpiecze nstwa materiaty
szkoleniowe
I. Przygotowanie Pokazanie technicznego | Chemia i fizyka jako nauki | Podstawowe zasady - orientacja w sposobach wytwarzania - scenariusz Pazdziernik
do wycieczki rozwoju napedzajace rozwgj bezpieczenstwa wiasnego przedmiotow codziennego uzytku (,jak to zajec, prezentacja 2013 rok
edukacyjnej. naszej cywilizacji. techniki. i innych oséb w cywilizaciji zrobiono?”): meble, domy, samochody, sprzet | multimedialna —
technicznej. gospodarstwa domowego, ~Vynalazki
Pozytywne skutki Doswiadczenia, odkrycia, zmieniajace $wiat”
zastosowania techniki ktére pozwolity pchna¢ Bezpieczne zachowanie na - rozpoznawanie rodzajow maszyn i urzadzen:
w réznych dziedzinach nasza cywilizacje w $wiat wycieczce szkolnej. transportowych ,wytwérczych,
zycia. technik. informatycznych, orientacja w rodzajach
Bezpieczenstwo podczas budowli i urzadzen elektrycznych, Efekty materialne:
Przygotowanie do korzystania z komunikaciji
ogladania ekspozycji miejskie;. - okreslanie wartosci urzadzen technicznych -Regulamin
Wycieczka w Muzeum Techn.iki . z punktu widzenia cech ulzytkowych (fatwa lub | wycieczki,
do Muzeurn i Centrum Kopernik. Procedur_a posFonwgma - trudn.a obs}uga)., gkonomlcznych (tanie lub dokumentacia
Techniki w sytuacjach niebezpiecznych: | drogie w zakupie i uzytkowaniu), estetycznych OKU ]
) ) zgubienie sie, skaleczenie sie, (np. tadne lub brzydkie). zdjeciowa,
i Centrum Nauki Wypadek _Sprawozdanie
Kopernik z wycieczki.
w Warszawie.
1. Rozpoznawanie Jak to dziata? — oméwienie | Pierwsza pomoc w sytuacji - bezpieczne postugiwanie sie podstawowymi - scenariusz Listopad
Bezpieczna urzadzen technicznych zasad dziatania urzadzen poparzenia i zranienia. narzedziami, elektrycznymi, gazowymi i zajec, 2013 rok.
obstuga i rozumienie zasad ich technicznych, zrodet mechanicznymi urzadzeniami gospodarstwa
domowyc;h dziatania: suszarka do zasilenia. domowego oraz utrzymywanie ich - urzadzenia
urzadzen ! . . .
elektrycznych, wtosow, pralka, piece _ ach i bezbi . w stanie sprawnosci gospodarstwa
gazowych i gazowy, elektryczny, Zasady bezpiecznego achowanie ezplecze.nstwfa domowego,
mechanicznych. elazko, lokéwka, lampka | Uzywania urzadzen wiasnego podczas udzielania - umiejgtnos¢ zastosowania pierwszej pomocy | _
elektryczna. technicznych. pierwsze) pomocy w sytuacji skaleczenia i poparzenia, -instrukcje
przedmedycznej, uzytkowania
- umiejetnos$¢ oceny sytuacji w sytuacji pozaru | urzadzen
i podjecie odpowiednich dziatah ratowniczych
Czytanie ze O czym nalezy pamietac, -filmy

gdy podiaczane zostajg

Przeprowadzenie resuscytacji

- powiadamianie stuzb specjalistycznych




zrozumieniem instrukcji
obslugi urzadzen
technicznych
stosowanych w domu-
sprzet AGD

Poznanie $rodkéw i
sprzetu gasniczego-
rodzaje i zastosowanie.

urzadzenia techniczne.

.Oliwa zawsze na wierzch
wyptywa” — czym, w jaki
sposo6b gasimy rope
naftowa, benzyne. Inne
sposoby gaszenia réznych
substancji i materiatow.

oddechowo —krgzeniowej.

Postepowanie w przypadku
pozaru.

0 pozarze i wypadku,

- umiejetnos¢ prawidtowego, bezpiecznego
uzycia sprzetu gasniczego

instruktazowe,

-zdjecia.

Efekty materialne:

- Instrukcje
rysunkowe
uzytkowania
sprzetu AGD
wykonane przez
uczniow,

-film pogladowy
1. Przyktady izolatorow Co to jest prad Pierwsza pomoc w sytuacji - prawidtowe i bezpieczne postugiwanie sie - scenariusz Listopad
elektrycznych iich elektryczny? Dlaczego poparzenia pradem, urzadzeniami pozostajgcymi pod pragdem, zajec, 2013 rok
Post gpowanie zastosowanie w sytuacji przez jedne substancje
w sytuacji kontaktu z pradem. przeptywa on swobodnie a | Bezpieczenstwo osoby - umiejetnosc¢ zastosowania pierwszej pomocy | -urzadzenia
porazenia przez inne nie chce weale? | udzielajacej pomocy, w sytuacji porazenia pragdem elektryczne,
pradem — przewodniki i izolatory.

elektrycznym

Prawidtowa obstuga
urzgdzen elektrycznych
lub pozostajacych pod
napieciem.

Niebezpieczenstwo linii
wysokiego napiecia.

BHP podczas
postugiwania sie
urzadzeniami
elektrycznymi.

Co nieco o napieciu,
natezeniu i oporze
elektrycznym.

Wptyw fal
elektromagnetycznych
ptynacych z linii wysokiego
napiecia na zdrowie
czlowieka.

Jak zachowac sie podczas
burzy by byé
bezpiecznym?

Prawidtowe wezwanie
pogotowia, strazy pozarnej,

Przeprowadzenie resuscytacji

oddechowo —krgzeniowej.

- prawidtowe wezwanie pogotowia
ratunkowego

- filmy
dydaktyczne,
- doniesienia
prasowe

o wypadkach,

- zdjecia, film.

Efekty materialne:

- Piktogramy
wykonane przez
uczniow,

-film pogladowy




V. Przepisy ruchu Jedziesz zbyt szybko — Wydostanie poszkodowanego - umiejetnos¢ zastosowania chwytu Rauteka, - scenariusz Grudzien
Zachowanie si drogowego. zwolnij'!'! Wpltyw predkosci | z samochodu - chwyt Rauteka. zajec, 2014 rok
podczas pojazdu na uszkodzenia -umiejetnos¢ zastosowania pierwszej pomocy | - kodeks drogowy,
wypadku ciata uczestnika wypadku w sytuaciji utraty przytomnosci przez - gry dydaktyczne,
drogowego lub kod
ji utraty . drogowego. . B poszkodowanego,
Wrzsytg;ﬂl)uéci Konieczne cechy Przeprowadzenie resuscytacji - filmy
pu g(t)szkodo ) i predyspozycje do Wptyw alkoholu, $rodkéw oddechowo — krgzeniowej. -umiejetnosc¢ utozenia poszkodowanego instruktazowe,
wanego. bezpieczne_go _ odurzajacych na w bezpiecznej pozycji,
prowadzenia pojazdu. zachowanie kierujacego o o - okulary
pojazdem. - umiejetnos¢ zaangazowania innych osob symulujace stan
Ud2|elen|e’ pomocy w sytuacii do pomocy poszkodowanym, nietrze2wosci
Pasy bezpieczenstwa, uszkodzen kregostupa.
Bgzpleczeﬁstwo kierowcy poduszki bezpieczenstwa — - prawidtowe wzywanie stuzb ratowniczych, - filmy
I pieszego. jak to dziata. instruktazowe,
- odpowiedzialnos¢ i zachowanie
Odblaski — czy s3 tak Bez.ple_czeh_stwo osoby bezpieczenstwa wtasnego i innych, - zdjecia, film.
udzielajacej pomocy.
. o bardzo potrzebne? — . , L
Zabezpieczenia miejsca roiekt | wvkonanie - bezpieczenstwo poruszania sie w ruchu - prezentacje
wypadku. 2 dtilaskuwy drogowym jako pieszy, pasazer i rowerzysta. multimedialne
Prawid}oyve wezwanie Efekty materialne:
pogotowia ratunkowego,
policji i strazy pozarnej, -Komiks ,tancuch
przezycia”,
- film pogladowy
V. Zapoznanie Wplyw $rodkéw zracych, Objawy zatru¢ pokarmowego, - rozpoznawanie objawoéw zatrucia - Scenariusz Styczenh
Pomoc z oznakowaniem trujgacych na rézne polekowego, chemicznego, pokarmowego, chemicznego, gazami, zajec, 2014 rok.
\évat)rruzgpadku substancji chemicznych, substancje, organizmy gazowego.
pokarmowych, szkodliwych i trujgcych. zywe — pokaz - umiejetnos¢ udzielenia pierwszej pomocy - rqzmowa
Srodkami doswiadczen. osobom zatrutym z pielegniarkg
chemicznymi, szkolng na temat
gazem. Powiadamianie pogotowia. - skuteczne wzywanie pogotowia ratunkowego, | bezpiecznego

Bezpieczne dla ludzi

i sSrodowiska utylizowanie
opakowan po srodkach
chemicznych, lekéw,

Zasady bezpiecznego
postugiwania sie
substancjami chemicznymi.

Udzielanie pierwszej pomocy
dostosowanej do rodzaju

- Swiadomos¢ koniecznosci dostarczenia
lekarzom substanciji trujgcej (pokarm, lek,
grzyby) lub opakowania po niej

- éwiczenia w odczytywaniu terminéw

zazywania lekow,

- atlas grzybéw




baterii.

Oznakowywanie

i bezpieczne
przechowywanie lekow
i chemikaliow.

Sposoby
przeciwdziatania zatruciu
srodowiska sciekami,
odpadami i gazami..

Co robi¢ a czego na pewno
nie gdy poparzy nas
substancja chemiczna?

zatrucia.

Zabezpieczanie substancji
trujacych i opakowan po nich.

przydatnosci roznych produktéw spozywczych,

- mycie lodéwki szkolnej, zasady
przechowywania produktéw spozywczych
w lodéwce

Efekty materialne:

-Plakat ,Utylizacja
szkodliwych
odpadoéw”

-film pogladowy.

VI. Omowienie zagrozen Tlen — zrédio naszego Prowadzenie zdrowego stylu - umiejetnosc¢ wielokrotnego wykorzystywania Scenariusz zaje¢, | Luty
wynikajacych z zycia. zycia: wtasciwe odzywianie, rzeczy i Swiadomosc¢ zagrozen niesionych filmy edukacyjne, 2014 rok.
Skutki nadmiernej eksploatacji aktywnosc¢ fizyczna, sen, przez konsumpcjonizm
degradacji $rodowiska: Co to sg kwasne deszcze? | roztadowywanie stresow, Efekty materialne:
srodowiska Ich wptyw na srodowisko prawidtowa komunikacja - znajomo$¢ zasad segregowania i mozliwosci
naturalnego efekt cieplarniany, naturalne oraz unikatowe | miedzyludzka, przetwarzania odpad6w z réznych materiatéw: | -Szkolny kiermasz
przez cziowieka. zanieczyszczenie zabyztki. papieru, drewna, tworzyw sztucznych, metali | Z€Czy
spalinami, odpadami Praca nad $wiadomoscig : i szkia; uzywanych:
i $ciekami, niedobor Co to jesti skad sig bierze | ograniczanie konsumpcyjnego »,Drugie zycie
wody, nadmierny hatas, | dziura ozonowa? Jej wptyw | stylu zycia, konieczno$é rzeczy- aby ludzie
choroby cywilizacyjne. na klimat Ziemi. segregacji odpadow. zyli dtuzej”
Degradacja gleb? Wptyw - gazetka szkolna
nawozoOw sztucznych, » Jedzenie
srodki ochrony roslin. Smieciowe i jego
. skutki”
Zrodha i skutki
zanieczyszczenia
powietrza oraz wody. Czy
mozemy cos$ z tym zrobi¢?
W zdrowym ciele zdrowy
duch” — warto$é pokarméw
jakie spozywamy.
VII. Ustalenie listy szans, Kto wymyslit Internet? Jak Uzaleznienie od komputera Scenariusz zaje¢, | Marzec

mozliwosci i zagrozen

zajecia praktyczne




Internet szans g niesionych przez internet. | to dziata? i internetu. z internetem — 2014 rok.
ciekawe,
i zagro zeniem Objawy, przyktady, sposoby pozyteczne
dla cztowieka. leczenia. strony, Film
! ) fabularny
Profllaktyka uzaleznien- ,Pozegnanie z
propozycje. niewinnoscia”.
Efekty materialne:
- Bezpieczny
poradnik dla
internauty,
-film pogladowy
VIII. Kwiecien
Podsumowanie 2014r.
projektu Projekcja filmu pogladowego , Zawsze bezpieczni!” ,stworzonego na podstawie odbytych zaje¢ z udzialem klas SP , gimnazjum i PdP.
.Bezpieczni
w cywilizacji”




