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|. Czas trwania projektu edukacyjnego:
Rok szkolny 2010/ 2011
Il. Uczniowie objeci projektem edukacyjnym:
Klasy |, lic, llla PdP oraz C gimnazjum (uczniov@ipgledzeniem umystowym w stopniu
umiarkowanym)
lIl Cele projektu edukacyjnego:
» Zapoznanie uczniow klas PdP orac C gimnazjum ztodcs, jaka jest praca,
» Ksztattowanie u ucznidéw poczucia odpowiedzidatnaa wykonywan prac,
» Ksztattowanie u uczniéw postawy bezinteresownej @oymnnym osobom,
» Poznanie dziedzin techniki obejmaych obrébk réznego rodzaju materiatéw, malowanie oraz
elementy elektrotechniki,
* Wykonanie pomocy edukacyjnych dla uczniéow oddziaéukacyjno —
terapeutycznych ZSS nr 105,
* Wykonanie instrukcji gycia pomocy edukacyjnych
» Doposaenie szkolnej bazy pomocy edukacyjnych dla uczniow z
umiarkowan lub znacza niepetnosprawniia,

IV Dziedziny techniki, z ktorymi zapozna sg¢ ucze:

* budowa pomocy edukacyjnych — poznanie elementowtkokcyjnych

e warsztat i nargzia stolarskie,

e warsztat i naradziaslusarskie

» dokumentacja techniczna,

e zasady BHP i P-Bg

» techniki stolarskie( trasowaniegcie, pitowanie, szlifowanie, malowanie, klejenikteganie )
» technikislusarskie ( trasowanie,qgie, pitowanie, lutowanie, gtie,metaloplastyka)

» $rodki konserwujce,

e zasady montai

V Merytoryczne uzasadnienie projektu:

Gtowne zataenie projektu to umdiwienie uczniom z oddziatdw PdP oraz uczniom z mazjum
wykonania, na zagiach techniki i funkcjonowania wodowisku, pomocy edukacyjnych dla swoich
kolegow z gtbsz niepetnosprawnieia intelektualm.

W ten sposoOb uczniowie naly przekonania o przydatéc swojej pracy, bda znali jej odbiore i
przeznaczenie, co wptynie na ich stosunek do wyk@amggo zadania. Samo wykonanie pomocy
edukacyjnych skacych usprawnianiu zaburzonej koordynacji wzrokewmhowej, wodzenia wzrokiem,
swiadomdci ciata, spetni swajusprawniajca role rowniez wobec uczniow wytwarzagych te przedmioty.

Tak wigc terapeutyczny efekitzie niejako podwojony. Ponadto uczniowie pozmapcesy zwjzanie z



konstrukcjy, konserwowaniem i ozdabianiem wyrabianych przetiimioa tym samym nabla nowe
umiejtnaosci techniczne.

Gotowe pomoce dala stuzylty ich mniej sprawnym kolegom do poznawania oregdadczania swoich
dtoni podczas manipulacji. Zagadnienie to jeszwigkle istotne, poniewasprawne dionie zapewnagj
cztowiekowi niezalenos¢ w czynndciach samoobstugowych i uraviaja wykonywanie prostych prac.
Nie bez powodu, na co zwraca uwaddanna Olechnowicz (1998), w kulturze zakorzeniymwiedzenia:
~-miec¢ dwie lewe ece” czy ,umywa rece”, ktbre maj negatywne znaczenie.

Rozwodj cztowieka opisajdwa prawa: prawo rozwoju cefalokaudalnego, czykievunku od gtowy
do stop oraz prawo rozwoju proksymodystalnego,i ad/rodka na zewstrz (Vasta i In., 1995). Innymi
stowy, dla prawidtowego rozwoju sprawémd motorycznej (w tym manualnej) way jest rozwoj
intelektualny. Im wyszy poziom rozwoju intelektualnego, tymeksza sprawn@ motoryczna. K
dziecko potrafi kontrolow@pozycy gtowy, to mae prze§¢ do poznawania swojego ciata. Wpierw
doswiadcza liniisrodkowej, nasfpnie uczy s, w trakcie spontanicznej zabawyg rce t linig
przekraczaj. W dalszym etapie rozwoju dziecko pracuje obydwaagkami jednoczénie (koordynacja
rownolegta) a do momentu ustalenia lateralizacji. Opisan@dadczenia wspomagane goprzez
wspotdziatanie zmystow, a w szczegd@loioprzedsionkowego, proprioceptywnego i wzrokowddalezy
pamktac, ze towarzyszy im ruch, ktory nina okréli¢ podstawowym pokarmem mézgu (por. Goddard
Blythe, 2008).

Rozwdj sprawnéci manualnej dziecko agia najpéniej, gdyz wpierw musi opanowaduze ruchy
rozmachowe ramion, by d@jdo precyzyjnych ruchéw nadgarstka i palcow (pi@ejod odruchu
dtoniowego do #rywania kciuka i palca wskazigego przy postugiwaniugprzedmiotami, ktéréwiadczy
0 procesie zaawansowanej mielinizacji tejscemazdzku, ktéra odpowiada za rozwoj ruchogki
artykulacg mowy) (Goddard Blythe, 2008).

U ucznidw z niepetnosprawsaa intelektualm opisane procesy rozwojowe przebiegajsposob
nieprawidtowy. Dzieci i mtodziemap problem z opanowaniem prostych czyfeioWazne jest i toze nie
lubia oni ladz niecketnie wykonuj zadania twiczenia, ktére wymagajsprawnych ak.

Z mysla o nich powstat projekt. Pomoce zostaly tak zaptoj@ane, by ich wykorzystanie byto
atrakcyjne dla uczniow oraz by przyjmowali oni ztiwie najbardziej dla nich optymadr(zblizona do
prawidtowej) postaw ciata. Przede wszystkim gkisza¢ pomocy mae by zawieszonadmz umocowana
na stojaku, co wymusi utrzymywanie wyprostowanejgt a przez to prawidtowe ustawienie gatek
ocznych. Dazki temu oczy kda pochzaé za ruchamigki. W zestawie pomocy znalazhesnateriaty do
¢wiczen nadgarstka (uktadanki szpulkowe, labirynty czytaes&nych pojemnikéw do otwierania
/zamykania). Uwzgidniono te& pomoce stiace rozwijaniu zmystu dotyku dtoni i stop (pudetko
sensorycznedciezka sensoryczna¥ciezke mazna wykorzystéa do éwiczen rozwijajacychswiadomaé
stdp, co przyczyni siw znacznym stopniu do prawidtowej pozycji podczagé w pozycji siedzcej.

VI Wykaz pomocy edukacyjnych wykonanych w ramach pojektu:

« Sciezka sensoryczna z haczykami do zawieszenia,



* Drewniane ptaskie labirynty,
* Wyszywanki na stojaku z dgizonym wzorem,
*  Memo dwickowe (puszki),
* Uktadanki szpulkowe,
* Rytmiczne ukfadanki wg wzoru,
* Pudetko sensoryczne,
* Mozaiki $cienne z dalczonym wzorem,
» Zestaw ragnych rodzajow pojemnikdéw do otwierania / zamykamaadesce,
» Ksztatty do wykrawania w masach plastycznych
VIl Podsumowanie projektu:
Zwienczeniem projektu ddzie wystawa wykonanych pomocy edukacyjnych orazgmtacja multimedialna
dokumentujca wszystkie etapy projektu, zamieszczona na girsrkotywww.zss105neostrada.pl
VIII Korzy $ci wynikajace z realizacji projektu:
Dzigki realizacji projektu:
* Uczniowie PdP najala nowe umiejtnosci techniczne. wiksza sprawné¢é manualia oraz
przekonanie o przydatia ich pracy
* Uczniowie wiasn praa wzbogaa baz; szkolnych pomocy edukacyjnych,
* Uczniowie oddziatow edukacyjno — terapeutycznyetitkorzystd z pomocy dostosowanych do
ich potrzeb,

* Projekt sty wyrobieniu u uczniow postawy altruizmu, empativspoétpracy na rzecz innych.

Kosztorys:

Lp. Nazwa llosé Cena jednostkowa] Razem

1 Sklejka z drewnadciastego rénej grubdci 3 arkusze. 150.00 zt 450.00 zt
2 Lakier akrylowy ( bezbarwny i w #aych kolorach) 10 puszek 15.00 zt| 150.00 zt
3 Drut raznej grubdci 3 op. 30.00 zt 90.00 zt
4 Ptytki ceramiczne o piej fakturze 30szt 2.00 zt 60.00 zt
5. | Listwy ozdobne 10 szt. 20.00|z+200.00 zt
6. | Kotki montaowe 10 mb. 5.00 zt 50.00 zt
7 Przyenia wielopozycyjna 1 szt 65.00 [zt 65.00 zt
8 Deski olchowe i bukowe 4 mkw. 50.00 z#200.00 zt
9. | Klej wikol 1 op. 30.00 z 30.00 zt
Razem: 1295.00 z4
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